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答えは裏面をみてね！
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イマドキTopics
今話題のHOTなニュースをご紹介します！

間違いさがし答え： ①小鳥の数 ②おとうさんのビール ③お母さんの帽子 ④お母さんのスカーフ ⑤男の子のズボン

いつもお世話になっております。

毎日とんでもない暑さが続いています。先月号で熱中症対策がテーマでしたが、熱中症について詳しくは知りませんでした。

先日昼食の後で、何か気持ちが悪いなと感じてたら、だんだん眩暈がしてきました。横になって体を冷やしてしばらくした

ら戻ってきましたが、後からネットで検索したら軽い熱中症だったんですね。ちょっと油断していました。

まだしばらくは酷暑が続くようですので、皆さまもどうぞご自愛ください。


